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Актуальность:

Вступая в активную самостоятельную жизнь, каждое молодое поколение решает для себя проблемы, которые принято считать вечными: жизненного, профессионального и эмоционально – ценностного выбора. Задачи школы по социально – профессиональной адаптации обучающихся сформулированы давно, но остаются актуальными и сейчас. Социальное становление молодых людей происходит в условиях, когда естественное стремление к самоутверждению и успеху сталкивается с возрастающей конкуренцией, высокими требованиями к личности на рынке труда. Востребован иной набор личностных качеств, позволяющих человеку успешно интегрироваться в сложную социальную среду, таких, как способность к быстрому освоению нового, гибкого, динамика, мобильность, умение действовать методом проб и ошибок.

За последние десятилетия существенно возрос интерес ученых различных областей научных знаний к проблеме профессионального самоопределения личности. Большое значение имеют работы Е.А. Климова, рассматривающего психологические характеристики профессиональной деятельности и теоретические основы профессиональных консультаций; Б.А. Федоршина – системный подход к профессиональной информации школьников, и других.

Несмотря на многолетний опыт работы по организации процесса психолого – педагогического сопровождения профессионального самоопределения, формирование практической готовности обучающихся к выбору профессии остается проблемой. Профессиональное самоопределение – это длительный процесс согласования внутриличностных и социально-профессиональных потребностей. Он охватывает весь жизненный и трудовой путь человека.

Тема: психолого – педагогическое сопровождение профессионального самоопределения личности в условиях кадетской школы - интерната.

Объект исследования:   процесс  профессионального самоопределения   кадетов.

Предмет исследования:     психолого-педагогическое сопровождение профессионального самоопределения  кадетов.                          

Цель: теоретически обосновать, разработать  и апробировать модель психолого – педагогического сопровождения профессионального самоопределения кадет.

Задачи: 
· 1. Изучить и проанализировать научно-методическую, психолого-  педагогическую литературу по проблеме психолого-педагогического сопровождения профессионального самоопределения личности школьника
· 2.Разработать и апробировать модель психолого-педагогического сопровождения профессионального самоопределения личности школьника.
· 3.Разработать мониторинг показателей, критериев обеспечивающих эффективное функционирование модели психолого-педагогического сопровождения профессионального самоопределения личности школьника.
· 4.Разработать и опубликовать рекомендации по  психолого-педагогическому  сопровождению профессионального самоопределению кадет в процессе социализации в условиях кадетской школы - интерната.

Гипотеза:

Профессиональное самоопределение личности кадетов  будет успешным, если

· Созданы условия для осознанного профессионального самоопределения кадетов в соответствии с их способностями, склонностями, для формирования способности  к социально-профессиональной адаптации в обществе;
· Модель  системы психолого-педагогического сопровождения профессионального самоопределения кадетов реализуется с учетом возрастных особенностей школьников по следующим направлениям: учебные занятия, программы дополнительного образования, уклад школьной жизни;
· Внедряются современные образовательные и информационные технологии, формы, методы и психологические механизмы, развивающие способности кадетов к самообучению и саморазвитию.
Сроки реализации проекта:
1)Поисково-теоретический 

                                       (июнь-август 2010)

2) Экспериментальный

                        (сентябрь 2010- март 2011) 

3) Обобщающий этап 

                                       (апрель-май 2011) 

Поисково-теоретический (июнь-август 2010) 

· 1. Постановка целей, задач исследования. 

· 2. Построение последовательной методической работы.                               

3. Прогнозирование результатов как положительных, так и отрицательных.

· 4.Продумывание компенсаторных мероприятий. 

· 5. Входная диагностика для родителей, детей.

Экспериментальный (сентябрь 2010 - март 2011)
· Реализация модели психолого-педагогического сопровождения профессионального самоопределения личности школьника
· Мониторинг  процесса  промежуточных результатов, корректировка дальнейшей работы. 

· 3.Выходная диагностика для родителей, детей «Анкета обратной связи» 
Обобщающий этап  (апрель-май 2010)
· 1. Анализ, обобщение и систематизация полученных результатов.

· 2. Обработка полученных результатов в процессе апробации модели.

· 3. Формулирование выводов, разработка методических рекомендаций.

· 4. Распространение и внедрение  полученного опыта: обобщающий семинар,    публикации рекомендаций.
Критерии эффективности психолого – педагогического сопровождения:

	№
	Критерии
	Показатели

	1
	Когнитивный
	· Знания о профессиях;

· Знания о привлекающей профессии (содержание, требования к человеку, потребность в ней рынка труда);

· Знание о своих профессионально важных качествах (самооценка способностей, индивидуальных качеств, умений: общетрудовых, специальных, коммуникативных, организаторских, творческих);

· Знания о вариативных путях профессионального самоопределения (первоначальное решение, наличие ориентировочной программы действий, запасной вариант решения, самостоятельность мониторинга и коррекции);



	2
	Мотивационно-ценностный
	· Положительно окрашенное отношение к профессиональной карьере (социальная значимость, престиж, материальная и личностная ценность);
· Адекватное отношение к себе как к субъекту профессионального самоопределения (самостоятельность, уверенность в себе, положительная «Я» - концепция, стремление к преодолению трудностей);
· Творческое отношение к деятельности, способствующей профессиональному самоопределению;
· Оценочные суждения своих действий на разных этапах деятельности, оценка оригинальных вариантов решений, их достоинств и недостатков. 


	3
	· Деятельностно - практический
	· Способность к самореализации, пробе сил;

· Ориентация на творчество (креативность), творческое самовыражение, оригинальность, стремление к освоению новых технологий, способов деятельности;

· Способность найти профессионалов – консультантов, помощников (среди педагогов, психологов, родителей, друзей);

· Способность к самосовершенствованию (самоанализу, самообразованию, саморегуляции).




Ожидаемые результаты:

В результате данной инновационной работы будет создана ,разработана и освоено на практике:

- модель системы психолого-педагогического сопровождения профессионального самоопределения личности кадета;

- создание учебно – методического комплекса рекомендаций по организации системы психолого – педагогического сопровождения профессионального самоопределения кадетов;
- создание информационной базы данных, содержащей описание эффективных форм и методов профориентационной работы по формированию профессионального самоопределения кадетов;

- освоение педагогами новых образовательных технологий.

Ожидаемые результаты:

Положительные результаты:

· Присутствие интереса к профессии в систем ценностных ориентаций;
· Информационная подготовленность о предметной стороне профессиональной деятельности, условиях труда, способах приобретения профессии и перспектив профессионального роста;

· Сформированность профинтересов в соответствии с особенностями психики и здоровья; 

· Адекватная самооценка образа «Я»;

· Наличие первоначальных профессиональных умений.

	Отрицательные результаты
	Компенсаторные меры

	несформированный интерес к профессии в системе ценностных ориентаций  


	Формирование положительной мотивации, индивидуальная работа

	недостаточный уровень информированности о предметной стороне, условиях труда, способах приобретения профессии, несформированность профессиональных интересов ребенка;  

	проведение диагностической работы, профориентационных игр, индивидуальных и групповых консультаций.

	недостаточный уровень  знаний передового педагогического опыта педагогов по работе с обучающимися в период выбора профессии;


	Повышение квалификации педагогов

	не поступление в выбираемое  учебное заведение и отсутствие запасных путей получения профессии;


	Индивидуальное консультирование обучающихся выпускных классов
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Приложение 1
Основные направления психолого-педагогического сопровождения

	№п/п 
	Направление  психолого-педагогического сопровождения
	Деятельность специалистов службы по психолого – педагогического сопровождению профессионального самоопределения
	Субъект сопровождения 

	1. 
	Информационное  
	Подготовка информационных материалов для уголка «Твой профессиональный выбор» 
	Кадеты 9-11 классов

	
	
	Психолого  - педагогический семинар «технологии индивидуальной и групповой работой с самоопределяющимся субъектом» (на этапе выбора профессии)
	Педагоги 
(классные руководители, воспитатели)

	
	
	Проведение занятий  с элементами тренинговых технологий по теме «перспектива профессионального будущего» 
	Родители и обучающиеся старших классов 

	
	
	Обобщение опыта работы
	Специалисты службы психолого-педагогического сопровождение 

	2


	Диагностическое


	Изучение    отношения родителей к выбору профессии их ребенком
	 Родители обучающихся 9-11 классов

	2. 
	Диагностическое 
	Выявление профессиональных установок обучающихся
	Кадеты 9-11 классов

	
	
	Выявление интересов, склонностей, профессиональных предпочтений 

Выявление индивидуально-психологических особенностей учеников
	Кадеты 9-11 классов

Кадеты 9-11 классов 

	
	
	Определение эффективности психолого-педагогического сопровождения. 
	 Обучающиеся 9-11 классов и их родители

	3


	Проективное


	Разработка  семинарских занятий по теме «технологии индивидуальной и групповой работой с самоопределяющимся субъектом» (на этапе   выбора профессии), занятий  с элементами тренинговых технологий по теме «перспектива профессионального будущего»
	Обучающиеся 9-11 классов и их родители 

	4


	Коррекционно-развивающее направление


	Проведение коррекционных мероприятий
	Обучающиеся 9-11 классов и их родители 

	5


	  Консультативное


	Консультирование по проблемам профессионального самоопределения
	 Обучающиеся 9-11 классов и их родители, педагоги





































