


Пояснительная записка  

 
Учебный план ГБОУ «Губернаторская Шадринская  кадетская школа-интернат» 

основного общего образования для 5-9 классов разработан в соответствии   со 

следующими  документами:  

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Федеральный закон РФ от 25.10.1991 № 1807-1 «О языках народов РФ» (ред. От 

02.07.2013 № 185 ФЗ); 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от  17.12.2010 

№1897«Об  утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»; 

- Примерная основная образовательная программа основного общего образования, 

одобренная Федеральным  учебно-методическим объединением по общему образованию, 

протокол № 1/15 от 8 апреля 2015г; 

- СанПиН СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания  и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"; утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 №28; 

- Письмо Министерства просвещения РФ от 20.12.2018 № 03-510 «О  направлении 

информации» (вместе с «Рекомендациями по применению норм законодательства в 

части  обеспечения  возможности  получения  образования  на  родных  языках  из  числа  

языков  народов Российской Федерации, изучения государственных языков республик 

Российской Федерации, родных языков из числа языков народов Российской Федерации, в 

том числе русского как родного»); 

-  Основная образовательная программа основного общего образования, интегрированная 

дополнительными общеразвивающими программами ГБОУ «Губернаторская Шадринская  

кадетская школа-интернат», утвержденная приказом директора от 27.08.2021 № 244/1-О; 

-  Устава ГБОУ «Губернаторская Шадринская  кадетская школа-интернат». 

 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 
образовательного процесса, установленных санитарными правилами, и предусматривает 

нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования. 

Учебный план фиксирует объём учебной нагрузки учащихся, определяет перечень учебных 

предметов, курсов, время, отводимое на их освоение, распределяет учебные предметы, курсы 

по классам и по учебным годам.  

В структуру учебного плана 5-9 классов входят следующие обязательные предметные 

области и учебные предметы: 

 

 Русский язык и литература (предметы – русский язык и литература); 

 Родной язык и  родная литература (предметы – родной язык и родная 

литература); 

 Иностранный язык (иностранный язык, второй иностранный язык); 

 

 Общественно-научные предметы (всеобщая история, история России, 

обществознание, география); 

 Математика и информатика (математика,  алгебра, геометрия, 

информатика); 

 Основы духовно-нравственной культуры народов России; 

 Естественнонаучные предметы (биология, физика, химия); 

 Искусство (изобразительное искусство, музыка); 

 Технология (технология); 



 

 Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности 

(физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности). 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 
образования составляет 5 лет. Количество учебных занятий за 5 лет в каждой параллели 

укладывается в рамки, указанные в федеральном государственном образовательном 
стандарте (не менее 5267 часов и не более 6020 часов). 

Учебный план основного общего образования кадетской школы- интерната состоит из 

двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений.  

Обязательная часть Учебного плана в 5-9 классах определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. Итоговая нагрузка учащихся не превышает величины 

предельно допустимой нагрузки, определенной требованиями СанПиН. Реализация 

учебного плана обеспечена учебниками, рекомендуемыми к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

основного общего образования. С целью сохранения и развития культурного разнообразия 

и языкового наследия многонационального народа Российской Федерации, права на 

изучение родного языка, соблюдения права обучающихся на выбор изучения родных 

языков из числа народов Российской Федерации, в том числе родного русского языка, при 

формировании УП ООО обеспечена свобода выбора языка с учетом поданных заявлений 

(согласий) родителей (законных представителей) обучающихся.  

Выбранный родителями (законными представителями) язык из числа языков народов 

Российской Федерации (родной русский язык) изучается в рамках учебной области 

«Родной язык и родная литература» в 5,9 классах за счет часов части учебного плана, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей учащихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива кадетской школы-интерната. Время, 

отводимое на часть учебного плана, формируемую участниками образовательных 

отношений, использовано на:  

1. увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов 

обязательной части;  

2. введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы 

и потребности участников образовательного процесса, в том числе национальные, 

региональные и этнокультурные.  

 

Обязательная часть учебного плана 

Образовательная область «Русский язык и литература» представлена учебными 

предметами «Русский язык», «Литература».   

Образовательная область «Иностранный язык. Второй иностранный язык» 

представлена учебными предметами «Английский  язык, Немецкий язык».  На изучение 

предмета «Иностранный язык» в учебном плане выделено  по 3 часа в неделю. 

«Второй иностранный язык» введен  (1 час в неделю5,6 классах и 0,5 часа в 9-х классах) в 

соответствии с требованиями ФГОС ООО и ОП ООО на основании письма Министерства 

образования и науки РФ от 17 05. 2018г. N08-1214 «Об изучении второго иностранного 

языка». 

Образовательная область «Математика и информатика» включает изучение предмета 

«Математика» в объёме 5 часов в неделю в 5-6 классах.  Для более продуктивного 

изучения предмета «Математика» с 7 класса по 8 класс изучаются, как самостоятельные 

предметы, «Алгебра» (3 часа в неделю) и «Геометрия» (2 часа в неделю).  Предмет 



«Информатика», направленный на обеспечение всеобщей компьютерной грамотности, 

изучается с 7 по 8 классы как самостоятельный предмет. 

Образовательная область «Естественнонаучные предметы» представлена 

предметами «Биология», «Физика», «Химия».  

На изучение предмета «Биология» в 7классе отводится  2 часа в неделю (1 час в 7 классе 

за счет части, формируемой участниками образовательных отношений). 

На изучение учебного предмета «Химия»  в 8  классе отводится 2, 5 часа  в 

неделю(0,5 часа за счет части, формируемой участниками образовательных отношений).  

Образовательная область «Общественно-научные предметы» представлена предметами 

«История», «Обществознание»,  «География». 

Для поддержки гуманитарной направленности образовательной программы в 5 

классе введён предмет «Обществознание» (1 час в неделю) за счет части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

(далее – предметная область ОДНКНР) в соответствии с ФГОС основного общего 

образования обеспечивает знание основных норм морали, культурных традиций народов 

России, формирование представлений об исторической роли традиционных религий и 

гражданского общества в становлении российской государственности. Предметная 

область ОДНКНР является логическим продолжением предметной области (учебного 

предмета) ОРКСЭ. Предметная область ОДНКНР реализуется в V классе во внеурочной 

деятельности в рамках реализации Программы воспитания и социализации обучающихся, 

через учебный предмет  «Обществознание» за счет части, формируемой участниками 

образовательных отношений.  

В образовательную область «Искусство» входят предметы: «Музыка», «Изобразительное 

искусство». Реализуются одночасовые курсы «Музыка» и «Изобразительное искусство» в 

5-8 классах.   

Образовательная область «Технология» представлена учебным предметом  

«Технология», который реализуется по 2 часа в неделю в 5-7 классах и по 1 часу в 8 

классе. 

Образовательная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена предметом «Физическая культура» в 5-8 классах по 3 

часа в неделю и  часовым предметом «ОБЖ» в 8 классе. Для формирования современной 

культуры безопасности жизнедеятельности и убеждения в необходимости безопасного и 

здорового образа жизни на изучение учебного предмета «Основы безопасности 

жизнедеятельности» в 7 классах выделен 1 час в неделю, в 5-6 классах – 0,5 часа части 

учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений.  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательного 

учреждения, учредителя образовательного учреждения (организации). 

Время, отводимое на данную часть примерного учебного плана использовано на: 

— введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательного процесса: 

 -  «Пользователь ПК» в 5-6 классах, где учащиеся осваивают умение работать с 

различными видами информации с помощью компьютера и других средств ИКТ, 

организовывать собственную информационную деятельность, планировать ее результаты; 

- «ОБЖ" в 5-7 классах в целях знакомства с основами  обеспечения личной безопасности, 

поведения человека в чрезвычайных ситуациях, безопасности дорожного движения, 

оказания первой медицинской помощи; 

- В 7,8 классах 1 час в неделю отводится на профориентационную работу факультатив 

«Мой выбор»; 



- Курсы по выбору в 9 классах с целью дополнительной подготовки к ГИА. 

При проведении занятий по иностранному  языку, технологии, информатике 

осуществляется деление класса на две группы с учетом норм по предельно 

допустимой наполняемости групп и созданных в школе кадровых и 

материально-технических условий.  

Промежуточная (годовая) аттестация обучающихся 

 

В  соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской 

Федерации» (ст. 58) освоение образовательной программы, в том числе отдельной части 

или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной 

программы, сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в 

формах, определенных учебным планом, и в порядке, установленном образовательной 

организацией. Она является частью системы контроля и оценки качества образования в 

кадетской школе-интернате и является основным средством диагностики проблем 

обучения. Результаты промежуточной аттестации воспитанников отражают уровень 

достижения поставленных целей и выполнения требований образовательных стандартов. 

Промежуточная аттестация в переводных классах проводится: - в начале учебного года в 

форме стартовых административных контрольных работ; - по итогам учебных периодов 

(четверть) в форме административных контрольных работ; - по завершении учебного года 

( май). Промежуточная аттестация в 5-9 классах осуществляется в период с 12 мая по 20 

мая без прекращения образовательной деятельности в форме диагностических работ, 

тестирования по учебным предметам учебного плана, экзаменационных работ в 5-8 

классах (математика, русский язык 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план  5 А, Б  классов 

+ часы изучаются в рамках предмета, без выделения дополнительных часов 

 
 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

часов в год 

1. Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 5 170 

Литература 3 102 

Родной язык и родная литература 
Родной язык 1 34 

Родная литература 0,5 17 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский ) 

3 102 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 

1 34 

Общественно-научные предметы 

Всеобщая история 

История России 

2 68 

Обществознание   

География 1 34 

Математика и информатика 
Математика 5 170 

Информатика   

Естественно -научные предметы Биология 1 34 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

1 34 

Музыка 1 34 

Технология Технология 2 68 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 3 102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

  

 Итого часов 29,5 1003 

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметные области Учебные предметы 

Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

часов в год 

Общественно-научные предметы Обществознание  1 34 

Математика и информатика Пользователь ПК 1 34 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

Обществознание + + 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0,5 17 

Итого 2,5 85 

Максимально допустимая нагрузка 32 1088 



 

Учебный план  6 класса 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

часов в год 

1. Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 6 204 

Литература 3 102 

Родной язык и родная литература 
Родной язык 1 34 

Родная литература 0,5 17 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3 102 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 

1 34 

Общественно-научные предметы 

Всеобщая история 

История России 

2 68 

Обществознание 1 34 

География 1 34 

Математика и информатика 
Математика 5 170 

Информатика   

Естественно -научные предметы Биология 1 34 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

1 34 

Музыка 1 34 

Технология Технология 2 68 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 3 102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

  

 Итого часов 31,5 1071 

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметные области Учебные предметы 

Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

часов в год 

Математика и информатика Пользователь ПК 1 34 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

0,5 17 

Итого 1,5 51 

Максимально допустимая нагрузка 33 1122 



 

Учебный план  7 А, Б классов 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

часов в год 

1. Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 4 136 

Литература 2 68 

Родной язык и родная литература 
Родной язык 1 34 

Родная литература 0,5 17 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 

3 102 

Общественно-научные предметы 

Всеобщая история 

История России 

2 68 

Обществознание 1 34 

География 2 68 

Математика и информатика 

Алгебра 3 102 

Геометрия 2 68 

Информатика 1 34 

Естественно - научные предметы Биология 2 68 

Физика 2 68 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

1 34 

Музыка 1 34 

Технология Технология 2 68 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 3 102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

  

 Итого часов 32,5 1105 

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметные области Учебные предметы 

Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

часов в год 

Общественно-научные предметы 

Финансовая 

грамотность 

1 34 

Основы этикета  0,5 17 

Математика и информатика Математика 

для любознательных 

0,5 17 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1 34 

Итого 2,5 85 

Максимально допустимая нагрузка 35 1190 



 

Учебный план  8 А, Б классов  

Предметные области Учебные предметы 

Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

часов в год 

1. Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 3 102 

Литература 2 68 

Родной язык и родная литература 
Родной язык 1 34 

Родная литература 0,5 17 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3 102 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 

0,5 17 

Общественно-научные предметы 

Всеобщая история 

История России 

2 68 

Обществознание 1 34 

География 2 68 

Математика и информатика 

Алгебра 3 102 

Геометрия 2 68 

Информатика 1 34 

Естественно - научные предметы Физика 2 68 

Биология  2 68 

Химия 2 68 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

1 34 

Музыка 1 34 

Технология Технология 1 34 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 3 102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 34 

 Итого часов 34 1156 

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметные области Учебные предметы 

Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

часов в год 

Общественно-научные предметы 

Мой выбор 0,5 17 

Подросток и закон 0,5 17 

Финансовая 

грамотность 

1 34 

Математика и информатика За страницами 

учебника математики 

0,5 17 

Итого 2 68 

Максимально допустимая нагрузка 36 1224 

 

 



 

Учебный план  9 класса  

Предметные области Учебные предметы 

Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

часов в год 

1. Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 3 102 

Литература 3 102 

Родной язык и родная литература 
Родной язык 1 34 

Родная литература 0,5 17 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3 102 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 

0,5 17 

Общественно-научные предметы 

Всеобщая история 

История России 

3 102 

Обществознание 1 34 

География 2 68 

Математика и информатика 

Алгебра 3 102 

Геометрия  2 68 

Информатика 1 34 

Естественно -научные предметы Физика 3 102 

 Биология 2 68 

 Химия 2 68 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

  

Музыка   

Технология Технология   

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 3 102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 34 

 Итого часов 34 1156 

2.Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметные области Учебные предметы 

Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

часов в год 

Русский язык и литература 

Секреты грамотности 0,25 8 

Законы русской 

орфографии 

0,25 8 

Математика и информатика Вокруг квадратного 

трехчлена 

0,25 8 

Нескучные 

вычисления 

0,25 8 

Реклама и дизайн 0,25 8 

Решение задач с 

помощью Exel 

0,25 8 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Общественно-научные предметы Практическое 

обществознание 

0,25 8 

Финансовая 

грамотность 

0,25 8 

Географический мир 0,25 8 

Карта и география  0,25 8 

Естественно - научные предметы Мой физический 

паспорт 

0,25 8 

Психология и здоровье 0,25 8 

Итого 2 68 

Максимально допустимая нагрузка 36 1224 



 

Перспективный план 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Всего 
5  

2021-

2022 

6  

2022-

2023 

7 

 2024-

2025 

8  

2025-

2026 

9 

 2026-

2027 

1. Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 1 1 1 1 1 5 

Родная литература 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 

1 1 0,5 0,5 0,5 3,5 

Общественно-научные 

предметы 

Всеобщая история 

История России 

2 2 2 2 3 11 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Естественно - научные 

предметы 

Биология 1 1 2 2 2 8 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2,5 2 4,5 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1  4 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 3 3 15 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 

 Итого часов 29,5 31,5 33 34,5 34 162,5 

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Общественно-научные 

предметы 

Обществознание 1     1 

Мой выбор   0,5 1  1,5 

Подросток и закон    0,5  0,5 

Математика и 

информатика 

Пользователь ПК 1 1    2 

Математика для 

любознательных 

  0,5   0,5 

За страницами учебника 

математики 

   0,5  0,5 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Обществознание 

+      

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0,5 0,5 1   2 

Курсы по выбору для подготовки к ОГЭ     2 2 

 Итого часов 2,5 1,5 2 1,5 2 9,5 

 ИТОГО 32 33 35 36 36 172 

Максимально допустимая нагрузка 32 33 35 36 36 172 

+ часы изучаются в рамках предмета, без выделения дополнительных часов 



 

 

Перспективный план 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в год 

Всего 
5 

2020-

2021 

6 

2021-

2022 

7 

2022-

2023 

8 

2023-

2024 

9 

2024-

2025 

1. Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 34 34 34 34 34 170 

Родная литература 17 17 17 17 17 85 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский) 

102 102 102 102 102 510 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 

34 34 17 17 17 119 

Общественно-научные 

предметы 

Всеобщая история 

История России 

68 68 68 68 102 374 

Обществознание  34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170    340 

Алгебра   102 102 102 306 

Геометрия   68 68 68 204 

Информатика   34 34 34 102 

Естественно - научные 

предметы 

Биология 34 34 68 68 68 272 

Физика   68 68 102 238 

Химия    85 68 153 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

34 34 34 34  136 

Музыка 34 34 34 34  136 

Технология Технология 68 68 68 34  238 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 102 102 102 102 102 510 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   34 34 68 

 Итого часов 1003 1071 1122 1173 1156 5525 

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Общественно-научные 

предметы 

Обществознание 34     34 

Мой выбор   17 34  51 

Подросток и закон    17  17 

Математика и 

информатика 

Пользователь ПК 34 34    68 

Математика для 

любознательных 

  17   17 

За страницами учебника 

математики 

   17  17 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Обществознание 

+      

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

17 17 34   68 

Курсы по выбору для подготовки к ОГЭ     68 68 

 Итого часов 85 51 68 51 68 323 

 ИТОГО 1088 1122 1190 1224 1224 5848 



Максимально допустимая нагрузка 1088 1122 1190 1224 1224 5848 

+ часы изучаются в рамках предмета, без выделения дополнительных часов 

Перспективный план 

 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Всего 
5  

2019-

2020 

6  

2020-

2021 

7 

 2021-

2022 

8  

2022-

2023 

9 

 2023-

2024 

1. Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 1 1 1 1 1 5 

Родная литература 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 

1 1 0,5 0,5 0,5 3,5 

Общественно-научные 

предметы 

Всеобщая история 

История России 

2 2 2 2 3 11 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Естественно - научные 

предметы 

Биология 1 1 2 2 2 8 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2,5 2 4,5 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1  4 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 3 3 15 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 

 Итого часов 29,5 31,5 33 34,5 34 162,5 

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Общественно-научные 

предметы 

Обществознание 1     1 

Мой выбор   0,5 1  1,5 

Подросток и закон    0,5  0,5 

Математика и 

информатика 

Пользователь ПК 1 1    2 

Математика для 

любознательных 

  0,5   0,5 

За страницами учебника 

математики 

   0,5  0,5 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Обществознание 

+      

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0,5 0,5 1   2 

Курсы по выбору для подготовки к ОГЭ     2 2 

 Итого часов 2,5 1,5 2 1,5 2 9,5 

 ИТОГО 32 33 35 36 36 172 

Максимально допустимая нагрузка 32 33 35 36 36 172 

 



 

 

Перспективный план 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в год 

Всего 
5  

2019-

2020 

6  

2020-

2021 

7 

 2021-

2022 

8  

2022-

2023 

9 

 2023-

2024 

1. Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 34 34 34 34 34 170 

Родная литература 17 17 17 17 17 85 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский) 

102 102 102 102 102 510 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 

34 34 17 17 17 119 

Общественно-научные 

предметы 

Всеобщая история 

История России 

68 68 68 68 102 374 

Обществознание  34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170    340 

Алгебра   102 102 102 306 

Геометрия   68 68 68 204 

Информатика   34 34 34 102 

Естественно - научные 

предметы 

Биология 34 34 68 68 68 272 

Физика   68 68 102 238 

Химия    85 68 153 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

34 34 34 34  136 

Музыка 34 34 34 34  136 

Технология Технология 68 68 68 34  238 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 102 102 102 102 102 510 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   34 34 68 

 Итого часов 1003 1071 1122 1173 1156 5525 

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Общественно-научные 

предметы 

Обществознание 34     34 

Мой выбор   17 34  51 

Подросток и закон    17  17 

Математика и 

информатика 

Пользователь ПК 34 34    68 

Математика для 

любознательных 

  17   17 

За страницами учебника 

математики 

   17  17 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Обществознание 

+      

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

17 17 34   68 

Курсы по выбору для подготовки к ОГЭ     68 68 

 Итого часов 85 51 68 51 68 323 

 ИТОГО 1088 1122 1190 1224 1224 5848 



Максимально допустимая нагрузка 1088 1122 1190 1224 1224 5848 

 

Перспективный план 

 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Всего 
5  

2018-

2019 

6  

2019-

2020 

7 

 2020-

2021 

8  

2021-

2022 

9 

 2022-

2023 

1. Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 0,5 1 1 1 1 4,5 

Родная литература 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 

   0,5 0,5 1 

Общественно-научные 

предметы 

Всеобщая история 

История России 

2 2 2 2 3 11 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Естественно - научные 

предметы 

Биология 1 1 2 2 2 8 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2,5 2 4,5 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1  4 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 3 3 12 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 

 Итого часов 28 30,5 32,5 34,5 34 160 

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Общественно-научные 

предметы 

Обществознание 1     1 

Краеведение 1 1    2 

Мой выбор   1 1  2 

Подросток и закон    0,5  0,5 

Математика и 

информатика 

Пользователь ПК 1 1    2 

Математика для 

любознательных 

  0,5   0,5 

За страницами учебника 

математики 

   0,5  0,5 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Обществознание 

+      

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 0,5 1   2,5 

Курсы по выбору для подготовки к ОГЭ     2 2 



 Итого часов 4 2,5 2,5 1,5 2 12 

 ИТОГО 32 33 35 36 36 172 

Максимально допустимая нагрузка 32 33 35 36 36 172 

Перспективный план 

 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в год 

Всего 
5  

2018-

2019 

6  

2019-

2020 

7 

 2020-

2021 

8  

2021-

2022 

9 

 2022-

2023 

1. Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 17 34 34 34 34 153 

Родная литература 17 17 17 17 17 85 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский) 

102 102 102 102 102 510 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 

   17 17 34 

Общественно-научные 

предметы 

Всеобщая история 

История России 

68 68 68 68 102 374 

Обществознание  34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170    340 

Алгебра   102 102 102 306 

Геометрия   68 68 68 204 

Информатика   34 34 34 102 

Естественно - научные 

предметы 

Биология 34 34 68 68 68 272 

Физика   68 68 102 238 

Химия    85 68 153 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

34 34 34 34  136 

Музыка 34 34 34 34  136 

Технология Технология 68 68 68 34  238 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 102 102 102 102 102 408 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   34 34 68 

 Итого часов 952 1037 1105 1173 1156 5440 

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Общественно-научные 

предметы 

Обществознание 34     34 

Краеведение 34 34    68 

Мой выбор   34 34  68 

Подросток и закон    17  17 

Математика и 

информатика 

Пользователь ПК 34 34    2 

Математика для 

любознательных 

  17   17 

За страницами учебника 

математики 

   17  17 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Обществознание 

+      

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

34 17 34   2,5 

Курсы по выбору для подготовки к ОГЭ     2 2 



 Итого часов 136 85 85 51 68 425 

 ИТОГО 1088 1122 1190 1224 1224 5848 

Максимально допустимая нагрузка 32 33 35 36 36 5848 

Перспективный план 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Всего 
5  

2017-

2018 

6  

2018-

2019 

7 

 2019-

2020 

8  

2020-

2021 

9 

 2021-

2022 

1. Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  0,5 1 1 1 3,5 

Родная литература  0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 

    0,5 0,5 

Общественно-научные 

предметы 

Всеобщая история 

История России 

2 2 2 2 3 11 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Естественно - научные 

предметы 

Биология 1 1 2 2 2 8 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2,5 2 4,5 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1  4 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 3 3 12 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 

 Итого часов 27 30 32,5 34 34 158 

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Общественно-научные 

предметы 

Обществознание 1     1 

Краеведение 1 1 1   3 

Мой выбор    1  1 

Подросток и закон    0,5  0,5 

История кадетского движения   0,5   0,5 

Математика и 

информатика 

Пользователь ПК 1 1    2 

Математика для 

любознательных 

  0,5   0,5 

За страницами учебника 

математики 

   0,5  0,5 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Обществознание 

+      

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 0,5 1   2,5 

Ритмика 1 0,5    1,5 

Курсы по выбору для подготовки к ОГЭ     2 2 

 Итого часов 5 3 2,5 2 2 14 



 ИТОГО 32 33 35 36 36 172 

Максимально допустимая нагрузка 32 33 35 36 36 172 

 

Перспективный план 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Всего 
5  

2017-

2018 

6  

2018-

2019 

7 

 2019-

2020 

8  

2020-

2021 

9 

 2021-

2022 

1. Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  17 34 34 34 119 

Родная литература  17 17 17 17 68 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский) 

102 102 102 102 102 510 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 

    17 17 

Общественно-научные 

предметы 

Всеобщая история 

История России 

102 68 68 68 102 374 

Обществознание  34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170    340 

Алгебра   102 102 102 306 

Геометрия   68 68 68 204 

Информатика   34 34 34 102 

Естественно - научные 

предметы 

Биология 34 34 68 68 68 272 

Физика   68 68 102 238 

Химия    85 68 153 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

34 34 34 34  136 

Музыка 34 34 34 34  136 

Технология Технология 68 68 68 34  238 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 102 102 102 102 102 408 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   34 34 68 

 Итого часов 918 1020 1105 1156 1156 5372 

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Общественно-научные 

предметы 

Обществознание 34     34 

Краеведение 34 34 34   102 

Мой выбор    34  34 

Подросток и закон    17  17 

История кадетского движения   17   17 

Математика и 

информатика 

Пользователь ПК 34 34    68 

Математика для 

любознательных 

  17   17 

За страницами учебника 

математики 

   17  17 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Обществознание 

+      

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

34 17 34   85 

Ритмика 34 17    51 

Курсы по выбору для подготовки к ОГЭ     68 68 



 Итого часов 170 102 85 68 68 476 

 ИТОГО 1088 1122 1190 1224 1224 5848 

Максимально допустимая нагрузка 1088 1122 1190 1224 1224 5848 

 

Перспективный план 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Всего 
5  

2016-

2017 

6  

2017-

2018 

7 

 2018-

2019 

8  

2019-

2020 

9 

 2020-

2021 

1. Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык   0,5 1 1 2,5 

Родная литература   0,5 0,5 0,5 1,5 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский/немецкий) 

3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный 

язык (немецкий/ английский) 

   1 0,5 1,5 

Общественно-научные 

предметы 

Всеобщая история 

История России 

2 2 2 2 3 11 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Естественно - научные 

предметы 

Биология 1 1 2 2 2 8 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2,5 2 4,5 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1  4 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 3 3 12 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 

 Итого часов 27 29 32 35 34 157 

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Общественно-научные 

предметы 

Обществознание 1     1 

Краеведение 1,25 1 1   3,25 

Подросток и закон    0,5  0,5 

Математика и 

информатика 

Пользователь ПК 1 1    2 

Математика для   

любознательных 

 0,5    0,5 

За страницами учебника 

математики 

   0,5  0,5 

Наглядная геометрия 0,5     0,5 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Обществознание 

+      

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0,25 0,5 1   1,75 

Ритмика 1 1 1   3 

Курсы по выбору для подготовки к ОГЭ     2 2 



 Итого часов 5 4 3 1 2 15 

 ИТОГО 32 33 35 36 36 172 

Максимально допустимая нагрузка 32 33 35 36 36 172 

 

Перспективный план 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в год 

Всего 
5  

2016-

2017 

6  

2017-

2018 

7 

 2018-

2019 

8  

2019-

2020 

9 

 2020-

2021 

1. Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 204 136 102 102 21 

Литература 102 102 68 68 102 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык   17 34 34 2,5 

Родная литература   17 17 17 1,5 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский/немецкий) 

102 102 102 102 102 15 

Второй иностранный 

язык (немецкий/английский) 

   34 17 1,5 

Общественно-научные 

предметы 

Всеобщая история 

История России 

68 68 68 68 102 11 

Обществознание  34 34 34 34 4 

География 34 34 68 68 68 8 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170    10 

Алгебра   102 102 102 9 

Геометрия   68 68 68 6 

Информатика   34 34 34 3 

Естественно - научные 

предметы 

Биология 34 34 68 68 68 8 

Физика   68 68 102 7 

Химия    85 68 4,5 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

34 34 34 34  4 

Музыка 34 34 34 34  4 

Технология Технология 68 68 68 34  7 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 102 102 102 102 102 12 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   34 34 2 

 Итого часов 27 29 32 35 34 5338 

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Общественно-научные 

предметы 

Обществознание 34     34 

Краеведение 42,5 34 34   110,5 

Подросток и закон    17  17 

Математика и 

информатика 

Пользователь ПК 34 34    68 

Математика для   

любознательных 

 17    17 

За страницами учебника 

математики 

   17  17 

Наглядная геометрия 17     17 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Обществознание 

+      

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

8,5 17 34   59,5 

Ритмика 34 34 34   102 

Курсы по выбору для подготовки к ОГЭ     68 68 



 Итого часов 170 136 102 34 68 510 

 ИТОГО 1088 1122 1190 1224 1224 5848 

Максимально допустимая нагрузка 1088 1122 1190 1224 1224 5848 
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