


Пояснительная записка 

 

1.Общие положения 

1.1.  Учебный план среднего общего образования - часть основной образовательной 

программы среднего общего образования (ООП СОО), является нормативным документом, 

определяющим состав учебных предметов, изучаемых на базовом и углубленном уровнях, 

элективных курсов, максимальный объём учебной нагрузки обучающихся за два года 

обучения, распределяет учебное время (аудиторную нагрузку), отводимое на освоение 

содержания образования по классам, учебным предметам по классам. Объем учебной 

нагрузки за 2 года обучения составляет 2516часов, что соответствует требованиям ФГОС 

СОО (не более 2590 часов и не менее 2170 часов). 

1.2.  Учебный план среднего общего образования для 10-11-х классов ГБОУ 

«Губернаторская Шадринская кадетская школа-интернат» (далее кадетская школа-интернат) 

на 2021-2022 учебный год разработан на основе следующих документов: 

- Федеральный закон  от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 г. № 413 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

(полного)общего образования» (с изменениями и дополнениями от 29.12.2014 №1645, от 

31.12.2015 № 1578, от 29.06.2017 № 613); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29 декабря 2010г. 

№189 Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (с изменениями и 

дополнениями от 29.06.2011, от 25.12.2013, от 24.11.2015); 

- ПриказМинистерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 

№1013 «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам» (п.9 о самостоятельности разработки учебного плана); 

- Устав ГБОУ «Губернаторская Шадринская кадетская школа-интернат». 

2. Учебный план среднего общего образования 

Учебный  план кадетской школы-интерната универсального профиля  ориентирован на 

учащихся, чей выбор «не вписывается» в рамки заданных профилей.   

 При разработке учебного плана учитывались цели и задачи деятельности школы, 

сформулированные в программе развития кадетской школы-интерната; 

-совершенствование внутришкольных механизмов повышения качества образования; 

- совершенствование организации образовательного процесса и управления образовательной 

организацией; 



- совершенствование системы поддержки талантливых детей, кадетского образования и 

патриотического воспитания. 

Результаты базового уровня ориентированы на общую функциональную грамотность, 

получение компетентностей для повседневной жизни и общего развития. Эта группа 

результатов предполагает: 

- понимание предмета, ключевых вопросов и основных составляющих элементов 

изучаемой предметной области, что обеспечивается не за счет заучивания определений и 

правил, а посредством моделирования и постановки проблемных вопросов культуры, 

характерных для данной предметной области; 

- умение решать основные практические задачи, характерные для использования 

методов и инструментария данной предметной области; 

- осознание рамок изучаемой предметной области, ограниченности методов и 

инструментов, типичных связей с некоторыми другими областями знания. 

Результаты углубленного уровня ориентированы на получение компетентностей 

дляпоследующей профессиональной деятельности как в рамках данной предметной 

области, так и в смежных с ней областях. Эта группа результатов предполагает: 

- овладение ключевыми понятиями и закономерностями, на которых строится данная 

предметная область, распознавание соответствующих им признаков и взаимосвязей, 

способность демонстрировать различные подходы к изучению явлений, характерных для 

изучаемой предметной области; 

- умение решать как некоторые практические, так и основные теоретические задачи, 

характерные для использования методов и инструментария данной предметной области; 

- наличие представлений о данной предметной области как целостной теории 

(совокупности теорий), об основных связях с иными смежными областями знаний. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Учебный план составляют: 

 обязательные общие учебные предметы для изучения на базовом или углубленном  

уровне;

 учебные предметы  по выбору из обязательных предметных областей;

  дополнительные учебные предметы и элективные курсы.

Введение данного учебного плана предполагает: 

- удовлетворение образовательных запросов учащихся и их родителей; 

- повышение качества образования учащихся; 

- создание каждому ученику условий для самоопределения и развития. 

Обязательная  часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам обучения. 



Обязательная часть учебного плана содержит 11 учебных предметов и предусматривает  

изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной области. 

 В обязательную часть включён «Индивидуальный проект» как новый учебный предмет, 

предполагающий особую форму организации деятельности обучающихся.  

Обязательные  общие учебные предметы определены в соответствии с ФГОС среднего 

общего образования, это: 

- русский язык; 

- литература; 

- иностранный язык; 

- математика; 

- история; 

- астрономия; 

- физическая культура; 

- основы безопасности жизнедеятельности. 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными предметами: 

«Русский язык»: в 10,11 классах – 3 часа в неделю (углубленный уровень). 

Результаты углубленного уровня ориентированы на получение компетентностей для 

последующей профессиональной деятельности как в рамках данной предметной области, так 

и в смежных с ней областях.   

 «Литература»  в 10, 11 классах –  3 часа в неделю (базовый уровень). 

Предметная область «Родной язык и родная литература» является обязательной для 

изучения. Данная область представлена предметом 

 «Родной (русский) язык» в 10,11 классах - 1 час в неделю. 

С целью определения потребности в изучении родного языка и родной литературы 

учащимися образовательной организацией было проведено анкетирование. Анкетирование, 

проведенное среди родителей и обучающихся, показало, что все (100%) родители  и 

обучающиеся   считают необходимым в качестве родного языка изучать русский язык. 

Содержание обучения данной предметной области отражает обеспечение культурной 

самоидентификации, осознание коммуникативно-эстетических возможностей родного языка 

на основе изучения выдающихся произведений культуры своего народа, российской и 

мировой культуры. 

Предметная область «Иностранные языки» представлена учебным предметом 

«Иностранный язык» в 10,11 классах – по 3 часа в неделю в соответствии с моделью 

языковой подготовки, определенной школой. Изучаемый иностранный язык – английский.  

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными предметами: 

«Математика» - в 10 классе – 4 часа в неделю (базовый уровень), в 11 классе – 6 часов в 

неделю (углубленный уровень). 



Предметная область «Общественные науки» представлена учебными предметами: 

  «История»  в 10,11 классах - 2 часа в неделю (базовый уровень).  

Предметная область «Естественные науки» представлена учебными предметами базового 

уровня: 

      «Физика» – 2 часа в неделю в 10,11 классах; 

 «Астрономия» -  0,5 часа в неделю в 10-11 классах. 

Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена предметами: 

«Основы безопасности жизнедеятельности» -  1 час в неделю в 10,11 классах. 

«Физическая культура» -  3 часа в неделю в 10,11 классах. 

В части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, 

представлены дополнительные учебные предметы: 

«Информатика» - 1 час в неделю в 10,11 классах; 

« Обществознание» - 2 часа в неделю в 10,11 классах; 

  «Право» в 10,11 классах - 2 час в неделю (углубленный уровень); 

«География»- 1 час в неделю в 10,11 классах; 

«Биология»  - 1 час в неделю в 10,11 классах. 

 Кроме учебных предметов, в данную часть включены следующие элективные курсы, 

которые углубляют содержание некоторых базовых предметов и удовлетворяют запросы 

обучающихся: 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, включает в 

себя элективные курсы: 

«Основы воинской службы» -  1 час в неделю в 10-11 классах; 

«Основы военного дела»-  1 час в неделю в 10-11 классах; 

«Делопроизводство на ПК»- 0,5 часа в неделю в 10 классе; 

«Основы программирования на языке Паскаль» - 1 час в неделю в 11 классе; 

«Человек и мир»- 0,5 часа в неделю в 11 классе; 

«Методы решения физических задач» - 1 час в неделю в 10-11 классах; 

«Русский язык в формате ЕГЭ»- 1 час в неделю в 11 классе; 

«Избранные вопросы математики»- 1 час в неделю в 10-11 классах; 

«Военная история Отечества» - 0,5 часа в неделю в 10-11 классах; 

«Генетические основы наследственности и изменчивости» - 0,5 часа в неделю в 10-11 

классах. 

Учитывая специфику школы, в 10 классе предусмотрены обязательные (пятидневные) 

учебные сборы по основам военной службы с учебной нагрузкой 40 часов.  

 



Индивидуальный проект представляет собой особую форму организации деятельности 

обучающихся. 

Индивидуальный проект выполняется учащимися самостоятельно под руководством 

учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов, курсов в любой избранной области деятельности (познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, 

иной). 

В учебный план в рамках выполнения индивидуального проекта включено время, 

предназначенное, в первую очередь, на конструирование выбора обучающегося, его 

самоопределение и педагогическое сопровождение этих процессов. Также выделены часы на 

консультирование с учителем, курирующим выполнение проекта. 

Результаты выполнения индивидуального проекта должны отражать: 

- сформированность навыков коммуникативной, учебно-исследовательской 

деятельности, критического мышления; 

- способность к инновационной, аналитической, творческой, интеллектуальной 

деятельности; 

- сформированность навыков проектной деятельности, а также самостоятельного 

применения приобретенных знаний и способов действий при решении различных 

задач, используя знания одного или нескольких учебных предметов или предметных 

областей; 

- способность постановки цели и формулирования гипотезы исследования, 

планирования работы, отбора и интерпретации необходимой информации, 

структурирования аргументации результатов исследования на основе собранных 

данных, презентации результатов. 

3. Особенности организации образовательного процесса 

 Продолжительность учебного года на уровне среднего общего образования составляет 34 

недели – 10 класс с учетом промежуточной годовой аттестации, 11 класс – 34 недели без 

учета государственной итоговой аттестации. Продолжительность каникул в течение 

учебного года составляет не менее 30 календарных дней. 

 Школа работает в одну смену, учащиеся 10-11-х классов занимаются по шестидневной 

учебной неделе.  

 Максимальная недельная учебная нагрузка в 10-11-х классах – 37 часов. Недельная 

образовательная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, при этом 

объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня для учащихся 10-11-х классов 

составляет не более 7 уроков. 

 

 



4. Формы промежуточной аттестации учащихся среднего общего образования 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» № 273-ФЗ, локальным актом «Положение о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся ГБОУ 

«Губернаторская Шадринская кадетская школа-интернат» в сроки, установленные 

календарным учебным графиком школы и устанавливает уровень освоения учащимися на 

конец учебного года предметов, курсов (модулей), включенных в учебный план.  

Промежуточная аттестация проводится по итогам освоения образовательной программы за 

учебные периоды на уровне среднего общего образования по полугодиям. Промежуточная 

аттестация по завершению учебного года предполагает выставление годовых отметок по 

пятибалльной шкале, рассчитываемой как среднее арифметическое отметок за I и II 

полугодие для 10-11 классов с учетом результатов административного контроля: 

промежуточной (годовой) аттестации, а также фактического уровня знаний. Для проведения 

промежуточной (годовой) аттестации используются следующие формы: зачет, тестирование, 

контрольная работа, контрольный диктант, диагностика темпа чтения и коэффициента 

понимания прочитанного. Предметы для проведения промежуточной (годовой) аттестации 

выбираются педагогическим коллективом на педагогическом совете и утверждаются 

приказом директора образовательного учреждения. 

 

Освоение образовательных программ среднего общего образования завершается 

обязательной итоговой аттестацией выпускников. Государственная итоговая аттестация 

выпускников 11 класса кадетской школы-интерната  осуществляется в соответствии с 

Порядком проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 

программам среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства 

просвещения  Российской Федерации от 07 ноября 2018 года № 190/1512. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Сетка учебного плана универсального профиля 10 класс 

Предметная 

область 
Учебный предмет 

Уровень 

изучения 

предмета 

Количество часов в 

неделю/ год 
Всего 

часов за два 

года 

 
10 класс 

2021-2022 

11класс 

2022-2023 

Обязательная часть  

Русский язык и Русский язык У 3/102 3/102 6/204 

литература Литература Б 3/102 3/102 6/204 

Родной язык и 

Родная литература 
Родной язык (русский) Б 1/34 1/34 2/68 

Математика и 

информатика 
Математика Б 4/136 4/136 8/272 

Иностранные 

языки 
Иностранный язык Б 3/102 3/102 6/204 

 
Физика Б 2/68 2/68 4/134 

Астрономия Б 0,5/17 0,5/17 1/34 

Общественные 

науки 
История Б 

2/68 2/68 4/134 

Физическая культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3/102 3/102 6/204 

Основы безопасности 

Б 1/34 1/34 2/68 
жизнедеятельности 

 

 

 Индивидуальный  проект   2/68 - 2/68 

Всего    24,5/833 22,5/765 47/1598 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и 

информатика 
Информатика Б 1/34 1/34 2/68 

Естественные 

науки 

Биология Б 1/34 1/34 2/68 

География Б 1/34 1/34 2/68 

Общественные 

науки 

Обществознание Б 2/68 2/68 4/134 

Право У 2/68 2/68 4/134 

Предметы и курсы по  выбору 
    

     

 Основы воинской службы ЭК 1/34 1/34 2/68 

 Основы военного дела ЭК 1/34 1/34 2/68 

 Делопроизводство на ПК ЭК 0,5/ 17  0,5/17 

 
Основы программирования 

на языке Паскаль ЭК  1/34 1/34 

 
Методы решения 

физических задач ЭК 
1/34 1/34 2/68 

 
Русский язык в формате 

ЕГЭ ЭК  1/34 1/34 

 
Избранные вопросы 

математики ЭК 
1/34 1/34 2/68 

 Военная история Отечества ЭК 0,5/17 0,5/17 1/34 

 

Генетические основы 

наследственности и 

изменчивости ЭК 0,5/17 0,5/17 1/34 

 Человек и мир ЭК  0,5/17 0,5/17 

ИТОГО   12,5/425 14,5/493 27/918 

Максимальный объем учебной 

нагрузки учащихся  

 

  
 

37/1258 37/1258 
74/2516 

     

 

 



Сетка учебного плана универсального профиля 11 класс 

 

Предметная 

область 
Учебный предмет 

Уровень 

изучения 

предмета 

Количество часов в 

неделю/ год 
Всего 

часов за два 

года 

 
10 класс 

2020-2021 

11класс 

2021-2022 

Обязательная часть  

Русский язык и Русский язык У 3/102 3/102 6/204 

литература Литература Б 3/102 3/102 6/204 

Родной язык и 

Родная литература 
Родной язык (русский) Б 1/34 1/34 2/68 

Математика и 

информатика 
Математика У 6/204 6/204 12/408 

Иностранные 

языки 
Иностранный язык Б 3/102 3/102 6/204 

 
Физика Б 2/68 2/68 4/134 

Астрономия Б 0,5/17 0,5/17 1/34 

Общественные 

науки 
История Б 

2/68 2/68 4/134 

Физическая культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3/102 3/102 6/204 

Основы безопасности 

Б 1/34 1/34 2/68 
жизнедеятельности 

 

 

 Индивидуальный  проект   2/68 - 2/68 

Всего    26,5/901 24,5/833 51/1734 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и 

информатика 
Информатика Б 1/34 1/34 2/68 

Естественные 

науки 

Биология Б 1/34 1/34 2/68 

География Б 1/34 1/34 2/68 

Общественные 

науки 

Обществознание Б 2/68 2/68 4/134 

Право У 2/68 2/68 4/134 

Предметы и курсы по  выбору 
    

     

 Основы воинской службы ЭК 1/34 1/34 2/68 

 Основы военного дела ЭК 1/34 1/34 2/68 

 Делопроизводство на ПК ЭК 0,5/ 17  0,5/17 

 
Основы программирования 

на языке Паскаль ЭК  1/34 1/34 

 
Методы решения 

физических задач ЭК 
1/34 1/34 2/68 

 
Русский язык в формате 

ЕГЭ ЭК  1/34 1/34 

 
Избранные вопросы 

математики ЭК 
1/34 1/34 2/68 

 Военная история Отечества ЭК 0,5/17 0,5/17 1/34 

 

Генетические основы 

наследственности и 

изменчивости ЭК 0,5/17 0,5/17 1/34 

 Человек и мир ЭК  0,5/17 0,5/17 

ИТОГО   10,5/357 12,5/425 23/782 

Максимальный объем учебной 

нагрузки учащихся  

 

  
 

37 37 

 

2516 

     



 


		2021-09-09T12:10:42+0500
	ГБОУ "ГУБЕРНАТОРСКАЯ ШАДРИНСКАЯ КАДЕТСКАЯ ШКОЛА-ИНТЕРНАТ"
	я подтверждаю этот документ своей удостоверяющей подписью




